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ERVENYESSEG ES HATALYOSSAG

Jelen szabdlyzat a Szlovakiai Cserkészszovetség Szlovakia teriiletén megvalosulo taborokban
részt vevo tagjaira nézve kotelezd. A szabalyzat rendelkezéseinek maradéktalan megtartasa a
tabor parancsnokanak felel0ssége.

Jelen szabalyzat a kozzétételétdl 2021. aprilis 30-ig hatalyos. Amennyiben a Szlovékiai Magyar
Cserkészszovetség Intézo Bizottsaga targyév aprilis 30-ig eltéréen nem rendelkezik, a szabalyzat
hatalya automatikusan tovabbi 1 (egy) naptari évvel meghosszabbodik.
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I. ALAPFOGALMAK

1. A TABOROZAS legalabb 5 kiskora cserkésznek min. 4 é&jszakat tarté olyan életmoédja,
amelynél a résztvevo cserkészek nagyobbrészt a szabadban, tilnyomorészt sajat szellemi,
testi és anyagi erOforrasaikra tamaszkodva, az egész €vi cserkészmunka eredményét a
gyakorlatban probara teszik, a tiz cserkésztorvényt életre valtva tudatosan fejlesztik a
jellemtiket, és a csapat tagjai kozott a testvéri koteléket elmélyitik.

A taborok a kovetkezok lehetnek:

Jellegiiket tekintve:

11

1.2

1.3

14

1.5

All6 tabor az olyan tabor, amelynél a csapat a tiborozis egész tartamara egy
taborhelyen rendezkedik be, és amely egyenként néhany napndl nem hosszabb tabori
kiranduldsok utdn eredeti tdborhelyére visszatér.

Mozgé tabor az olyan tdbor, amely a tdborozads egész ideje alatt vagy tulnyomo
részében taborhelyét valtoztatja.

Vizi tabor az olyan tabor, amelynek tagjai vizi életet folytatnak, vagy amelyben vizi
kiképzes folyik, tekintet nélkiil arra, hogy a képzés egy része szarazfoldon torténik.

Vezetoképzé tabor az olyan tabor, amely valamely cserkészvezetéi képzés
megszerzésének a része.

Szaktaborok az olyan taborok, amelyek szakiranyu képzést nyujtanak (regos, lovas,
si, Uszo, kerékparos, stb.).

Strukturajukat tekintve:

1.6
1.7

1.8

1.9

Csapattabor az olyan tabor, amelyet egy csapat szervez sajat cserkészei szamara.

Vegyes tabor az olyan tabor, ahol lanyok ¢és fitk egy taboron beliil kiilon
altaborokban taboroznak.

Kozos tabor az olyan tabor, amelyet két vagy tobb csapat ugyanazon a helyen k6zos
parancsnoksag alatt szervez €s tart meg.

Nagytabor az olyan tdbor, amelyet a Szovetség meghatarozott céllal és feladattal
ko6z0os taborhelyen nagytaborként hirdet meg €s szervez meg.

Helysziniiket tekintve:

1.10Kiilfoldi tabor az olyan tabor, amelynél a Szovetség valamelyik csapata Szlovakia

teruletén kiviil taborozik.

1.11 Nemzetkozi tabor az olyan tdbor, amelynél a Szovetség valamelyik csapata mas

allamokban miikodd cserkészszdvetségek tagjaival kozosen taborozik belfoldon vagy
kiilfoldon.

2. A TANYAZAS a cserkészek taborszertien megszervezett, szilard épiiletben lefolytatott, 1-3
¢jszakaig tarto sajatos élete.

3. A KIRANDULAS az egynapos, altalidban a természetben vald cserkészfoglalatossag,
vallalas.
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TELI TABOR a téli természetben lefolytatott all6 vagy mozgotabor.

Nem CSERKESZTABOR az a tibor, ahol a tdborozd résztvevék koziil tobb mint 5
résztvevé nem tagja a Szovetségnek (az a tag, akinek van leadott regisztracios tlrlapja és
szerepel a Tee-Pee-ben). Ebben az esetben a tabort a Kozegészségiigyi Hivatalnal
engedélyeztetni kell, ezért ajanlott a még nem tagokat a taborok és tanydzasok elott
beregisztralni.

II. A TABORHELY KIVALASZTASA

Taborhelyeket a  kozlekedési  fOutvonalaktdl, fiirdShelyekt6l, nyaralohelyektdl,
szorakozohelyektdl €s mas taboroktdl tavol kell keresni, figyelembe véve azt, hogy az orvos,
az alapvetd élelmiszerek beszerzési helyei, valamint jatszohely és fiirdési hely kozel,
aranylag konnyen megkdzelithetd tadvolsagban legyenek.

Mocsaras vagy egyéb okbol egészségtelen (akar a testi épséget is veszélyeztetd) vidéken
vagy helyen allotabort verni nem szabad.

A téborhely kivalasztasakor figyelembe kell venni, ki a teriilet tulajdonosa (magantertilet,
mezdgazdasagi teriilet, erddgazdasdg, onkormanyzat, természetvédelmi szervek, stb.). A
taborozas idejére irasbeli engedélyt kell kérni a teriilet tulajdonosatol, illetve intézdjétol.

Ajanlott, hogy a tdborparancsnok a tabor helyérdl és idejérdl tdjékoztassa az illetékes
Onkormanyzatot €s rendérorsot.

Tisztazni kell a taborhely természetvédelmi besoroldsat. Védett terlileten csak a
természetvédelmi hatosag elézetes engedélyével szabad tdborozni. Be kell tartani azokat a
feltételeket és kovetelményeket, amelyeket a természetvédelmi hatosag eldir. Lasd. az
543/2002-es szamu természetvédelmi torvényt. (Z.z. 543/2002 Zb.)

. A folyok artertiletén tilos taborozni.

. Be kell tartani az érvényes kozegészségiigyl szabalyokat, amelyet az Egészségligyi
Minisztérium 126/2006-os (kiilonos tekintettel §27, §28, §29)(Z.z. 126/2006) és a 355/2007-
es (kiilonos tekintettel a §24, §25, §26)(Z.z. 355/2007) szamu rendeletei tartalmaznak.

Biztositani kell, hogy egészséges ivoviz €s mosdoviz kell6 mennyiségben a taborozok
részére folyamatosan rendelkezésre alljon. Ha nincs helyben megfeleld kut vagy forras,
akkor vizszallitd tartalykocsit kell biztositani. A viz forrasa legyen kozosségi haldzatbol
(helyi vizvezeték) vagy rendszeresen hasznalt és ellendrzott kutbol (nyilvanos vagy magan).
Ellenkezd esetben sziikséges egy 12 honapnal nem régebbi vizsgéalat eredménye, mely a
vizforras ivoviz minéségét igazolja (RUVZ igazolas).

. Régészeti leletek védelme

- Régészeti asatast végezni, emlékeket kutatni csak a hatilyos allami torvények
betartasaval, megfeleld végzettségii, és az eldirt engedélyek birtokaban levo szakember
iranyitasaval szabad.
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- Miemléket, romokat megrongalni, vagy megvaltoztatni nem szabad.

- Ha foldmunkak sordn barmilyen olyan targyra vagy maradvanyra bukkannak a tabor
résztvevdi, amelynek régészeti értéke, jelentésége lehet, a munka felfiiggesztése mellett
azonnal értesiteni kell a tertiletileg illetékes muzeumot, és a szakemberek megérkezéséig
biztositani kell a teriilet bolygatasanak megakadalyozasat.

- Ha emberi tetemet vagy csontmaradvanyokat taldlnak a taborozas résztvevoi, azonnal
értesiteni kell a teriiletileg illetékes onkormanyzatot, intézkedésiiket kérve.

III. TABOROZASI BEJELENTES

1. A cserkésztabor a Regiondlis Kozegészségiigyi Hivatal (Regiondlny Urad Verejného
Zdravotnictva — tovabbiakban csak RUVZ) megfeleld regionalis szervéhez tartozik
bejelentési kotelezettséggel. Erre a bejelentésre megszokds alapjan altalaban egy
helyreigazitd levél érkezik, amelyben a hatosag kiemeli a cserkésztaborok sajatos jellegét,
amely megkiilonbozteti a tobbi szabadidds tdbortdl és csak utmutatast ad, hogy ettdl
fiiggetlentil minden tevékenység a hatalyos jogszabalyoknak megfelelden torténjen, mivel a
RUVZ egy, a cserkésztaborokra érvényes kivételt adott ki, melynek értelmében a
cserkésztaborokat nem kell bejelenteni a hatéosagoknal. Ettdl fiiggetleniil erdsen ajanlott
az aktudlis hivatalnal telefonon érdeklddni.

2. A tabor szervezdje, parancsnoka legkésdbb 30 nappal a tdbor megkezdése eldtt bejelentési
kotelezettséggel tartozik a Mozgalmi Vezetd felé, melyet onélldan, vagy a csapatmentora
segitségével is megtehet.

IV. SZERVEZESI IRANYELVEK

1. A tabor elsddleges feleldse a taborparancsnok, aki csak a Szovetségnél igazolt cserkésztiszti
vagy segédtiszti képesitéssel rendelkezd cserkész lehet.

A taborparancsnok helyettese csak igazolt cserkészvezetd lehet.
3. A taborozason csak az SZMCS tagjai vehetnek részt.

4. Nem tagok kivételes és indokolt esetben a taborparancsnok engedélyével vehetnek részt a
taborozason. Ezek a személyek irdsos nyilatkozatot irnak, melyben vallaljdk, hogy az
altalanos tabori rendet betartjak.

18 éven aluli cserkészek csak irasban benyujtott sziiléi engedéllyel tdborozhatnak.
Vegyes cserkésztaborban a fiu- és lanycserkészek kiilon altadborokat képeznek.

6.9. A leany altdbor vezetdje csak nd, fiu altabor vezetdje csak férfi lehet.
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7. A cserkészek szdmara a tabor ideje alatt szigoruan tilos dohdnyozni, alkoholos italt és egyéb
tudatmodositod szereket fogyasztani. A nem cserkész kisegitok szamara a taboron kiviil egy
elkiilonitett részen lehet dohanyzésra alkalmas helyet kialakitani. Az alkoholfogyasztasra és
egyéb tudatmodosito szerek tiltasara vonatkozod eldiras minden taborlakora érvényes.

8. A taborhelyen ¢és kornyékén haldszni, vadéaszni, €16 fat kivagni vagy megrongalni,
kaszalokra Iépni, szOlébe vagy gylimdlcsosbe belépni, fat gyiijteni csak a teriilet
tulajdonosanak engedélyével és a vonatkoz6 jogszabalyok betartasa mellett szabad.

9. A cserkésztaborban a cserkész egyenruha viselése a napirend iinnepélyes eseményeinél
kotelezd (pl.zaszlo fel- és levonds, mise/istentisztelet, fogadalomtétel, stb.). Keretruha vagy
tabori egyendltozék viselésekor a tdborparancsnok ezen kotelesség aldl kivételt adhat. A
taborban viselhetd Oltozéket a cserkészies joizlés €s az egészségiigyi kovetelmények
szemmel tartdsdval szintén a taborparancsnok allapitja meg (ldsd a Ruhdzati szabalyzat X1/4.
pontjat).

10. A taborparancsok a tdbor szabdlyait, fOként a résztvevd cserkészekre vonatkozd részeket
pontokba szedve foglalja 6ssze és hirdesse ki a tdbor kezdetekor, valamint a tabor alkalmas
helyén fiiggessze is ki a tabor teljes idejére.

11. A taborban a Kozegészségiigyi Hivatal aktudlis higiéniai eldirdsait figyelembe véve be kell
biztositani a folyovizes mosakodast. Folyoviznek mindsiil minden olyan viz, ami csapbdl
valamilyen nyomadssal, folyva érkezik az ember tenyerébe. Ezt biztosithatja példaul
kozvetleniil a vizvezetékre kotott csap vagy csaprendszer, egy nagy tartilyra kotott csap
vagy csaprendszer, csappal ellatott marmonkanna (“bandaszka™). A lavorban, kézmosas
céljara kihelyezett viz NEM FOLYOVIZ, ilyet kézmosasra hasznalni tilos.

V. A TABOR ELETE ES UGYVITELE

A tabor feliigyelete

1. A taborparancsnok a tabort a cserkészszellemnek megfeleléen iranyitja. Gondoskodik a
cserkészek jellemnevelésérdl, testi, lelki, szellemi, érzelmi, és tarsas sziikségleteirdl. A
szabad vallasgyakorlas koriilményeit bebiztositja minden felekezet szamara.

2. A taborparancsnok a tabort csak akkor hagyhatja el, ha meggy6z6dott, hogy a helyettese a
taborban tartozkodik, és ezt a napostiszttel is kozolte.

A taborban minden napra napostisztet kell kijeldlni.

4. Amennyiben a taborban csak az iigyeleti €s egyeb szolgalatot teljesito cserkészek maradnak,
elegendo, ha a parancsnoksag részérdl egy személy marad a tdborban.

5. A tébor teriiletét elhagyni csak a taborparancsnok vagy a napostiszt engedélyével lehet.
Lehetdség szerint errdl a lehetd legrévidebb idon beliil informaljdk egymast.

6. A taborban allando6 tigyeleti- és drszolgalatot kell tartani.
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Adminisztracio & Logisztika

7.

10.

11.

12.

13.

14.

15.

16.

A taborparancsnoknak a tdbor minden résztvevojérdl pontos adatokkal kell rendelkeznie mar
a tabor kezdete eldtt. Ezek féleg a kovetkezok: név, sziiletési adatok, lakcim, sziilék vagy
mas felelds személyek elérhetésége, nagyobb odafigyelést igényld egészségiigyi adatok (pl.
allergia, ételérzékenység, gyogyszerek hasznélata, betegségek). A tadbor résztvevdje az
adatok felhasznalasat koteles engedélyezni a tabor teljes szervezési idejére, egészen a
lezéarasig, valamint amig a torvényi rendelkezések eldirjak azokat.

A taborparancsnok a legjobb belatdsa szerint elkésziti a tabori napirendet, amelynek
tartalmaznia kell:

- aparancskihirdetést és a napi szolgalat 6sszeallitasat,

- azaszlofelvonast és levonast,

- areggeli, az esti imat és az istentiszteleteket/szentmiséket,

- aszemélyes higiénai szabalyokat, takaritast és a satorrend vizsgalatot,
- anapi étkezést,

- acserkész-szerll napi foglalkozasokat,

- aszorakozast és pihenést,

- ataborozodk és a tdbor biztonsagat célzo intézkedéseket (tabori drség),
- atabortiizet.

A tdborozds minden napjan irdsba foglalt napiparancsot kell kihirdetni, amit a tabor
alkalmas helyén ki is kell fiiggeszteni.

A kiadott napiparancsokat a csapat irattardban meg kell 6rizni minimum 5 évig, legalabb
elektronikusan.

Minden, a tdbor szervezését érintdé dokumentumot a tdbor lezarta utdn legalabb 6 honapig
meg kell 6rizni az esetleges ellendrzések végett.

A tabor gazdasagi vezetéséért a taborparancsnok altal kinevezett gazdasagi helyettes — GH-s
— a felelds.

A gazdasagi helyettesnek tabori pénztarkonyvet kell vezetni, amely eredeti bizonylatok
kiséretében tartalmazza a bevételeket és kiadasokat.

A tabori pénztarkonyvben a tabori koltségvetésbe beletartozd Osszes tételeknek szerepelnie
kell, nemcsak a tdborozas alatt, hanem az azt megeléz6 és azt kovetd idoben keletkezd
tételeket is.

A tabor pénziigyi elszdmolasat a tdborbontédst kdvetd 60 napon beliil el kell késziteni és a
tabori pénztarkonyvet le kell zarni.

Minden taborrol ajanlatos Tabori naplot vezetni, amely megorokiti a tabor

- fontos eseményeit,

- alétszamvaltozasokat,

- anapi programot €s étrendet,

- alatogatasokat és ellendrzéseket,
- betegségeket, baleseteket,

- aziddjaras alakulésat stb.
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Sporttal, jatékkal, prosrammal kapcsolatos szabalvok

17.

18.

A tabor soran barmilyen foglalkozas, sport, program is valésulna meg, az adott tevékenység
munkavédelmi eldirdsait, szabalyait is be kell tartani.

Testi épséget veszélyeztetd foglalkozasok €s sportok (suly, diszkosz, gerely, bumerang, nyil,
légfegyver, fegyver, kés-, illetve baltadobas stb.) csak eldzetes biztonsagi intézkedések
(biztonsagi Orok, figyelmeztetd tablak, keritések stb.) megtétele, valamint a tertilet
kornyékének tiizetes ellendrzése utan, és csak a tabor teriiletén kiviil folytathatok.

Taborbontas

19.

20.

21.

Minden taborparancsnok koteles a taborhely vagy a széllas végleges elhagyasakor azt a
hasznalat eldtti allapotba, kifogastalan rendbe helyreallitani, helyreallittatni.

A felhasznalhat6 és a fel nem hasznalhatdé anyagokat a tabor teriiletérdl el kell tavolitani.
Minden arkot, gédrot gondosan be kell temetni és a tdbor soran rendszeresen megontdzott
gyeptéglaval befedni.

A taborhelynek a fenti szabalyok sulyos megsértésével tortént hatrahagyésa fegyelmi vétség.

VI. TABORI EGESZSEGUGY

A tabor idejére 130 résztvevOnként egy egészségiigyi feleldst kotelezen kell biztositani. A
§13j torvény 596/2002 Z.z bekezdése alapjan egészségligyi felelds lehet, aki:

1.1. 18 évnél idésebb, szakmailag és egészségiigyileg megfeleld személy,

1.2. felséfokl végzettséget szerzett orvosi vagy egészségiigyi és szocialis szakon, vagy
1.3. kozépfoku végzettséget szerzett egészségiigyi szakképzésben, vagy

1.4. legalabb harmadéves didk orvosi fels6oktatdsi intézményben, vagy

1.5. elvégezte a Szlovak Voroskereszt 33 orés elsdsegélynyujto tanfolyamat.

Csak egészséges ¢€s fizikai munkara alkalmas fiatal vehet részt tdborozason.

A 18 éven aluli taborozok kotelesek egy napnal nem régebbi sziiléi igazolassal
bizonyitani, hogy nem betegek, nincs fert6z6 betegségiik és a kdrnyezetiikben sem fordul
eld ilyen megbetegedés. (minta a dokumentum aljan)

3.1. A COVID-19 jarvanyhelyzetre valo tekintettel 2020-ban minden taborlaké, és a
taborba érkezo személy koteles egy napnal nem régebbi irasos igazolassal
bizonyitani, hogy nem beteg, nincs fert6zo betegsége €s a kdrnyezetében sem fordul
eld ilyen megbetegedés. Ez mindenkire vonatkozik, aki megfordul a tabor teriiletén,
nem csak a tdborlakdkra.

3.2. Taborba érkezéskor minden résztvevé hémérsékletét meg kell mérni érintésmentes
lazmérével. Akinél héemelkedés vagy 1az tapasztalhato, azt azonnal haza kell kiildeni.
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3.3. A tabor soran rendszeres jelleggel végezziink preventiv lazméréseket.

4. A tabor parancsnokanak és egészségiigyi felel0sének tudnia kell a legkozelebb elérhetd
orvos nevét, munkahelyét, elérhetdségét és rendelési idejét. A legkdzelebb talalhatd orvost
irasban értesiteni kell a tdbor helyérdl és idopontjardl.

5. Fert6z6 betegség megjelenését a taborparancsnok koteles az orvosnak azonnal bejelenteni,
aki elrendeli a megfeleld dvintézkedéseket.

5.1. Amennyiben a tdbor soran valakin a koronavirusra utald tiineteket fedeznek fel (laz,
torokfajas, kohogés), ugy a személyt kotelesek azonnal elkiiloniteni, a sziileit vagy
jogi képviseldit értesiteni, €s biztositani a minél elobbi hazajutasat. Ezzel egyuttal a
beteg haziorvosat is értesiteni kell, illetve a tdborhelyhez legkozelebb esé haziorvost.

6. Ha az egészségiigyi szervek jarvanyos betegséget észlelnek, a tabort fel kell oszlatni. A
taborparancsnoknak ¢és a cserkészvezetOknek egyiitt kell miikodniiik az egészségiligyi
szervekkel a kontaktot felkutatasaban.

7. A taborozas alatt a tdborban a torvényi eldirasnak megfeleléen (priloha ¢. 2 k nariadeniu
vlady ¢. 361/2006 Z. z.) felszerelt ment6ladanak kell lennie.

8. Baleseteknél elsOsegélynyljtas utan, amennyiben indokolt, gondoskodni kell, hogy a sériilt
gyogyulasaig gondos orvosi kezelésben €s apolasban részesiiljon.

9. Az egészségiigyi felelds koteles:

e a tibor teljes idOtartama alatt nyomon k&vetni a tdborlakdk egészségiigyi
allapotat,
kezelni és utantolteni az elsésegély ladat,
felmérni a résztvevok egészségligyi allapotat a taborba valo belépéskor,
ismerni a taborlakok egészségligyi helyzetét, betegségeit, a szedett gyogyszereket,
allergiait,

e cllendrizni az egészségiigyi kartya meglétét, esetleg begylijteni ezeket az orvosi-
¢s sziild1 igazolassal egylitt,

e Dbegylijteni a kiskortiak gydgyszereit és biztositani, hogy ezeket a kelld idében, az
orvosi eléiras szerint a gyermek megkapja,
ismertetni a taborparancsnokkal a résztvevok egészségligyi helyzetét,
elsOsegélyt nyljtani, ellatni a betegeket az erre sziikséges helyzetben,
egészségligyl naplot vezetni, amelyben feltiinteti a beteg nevét, megbetegedés
1d6pontjat, tiineteit, ill. hogy milyen kezelésben részesiilt,

e cllendrizni az eldirt higiéniai szabalyok betartdsat, a viz tisztasagat, a konyhai
higiéniai- és a hulladékgazdéalkodasi eldirasok betartasat,

e cllendrizni a személyi higiéniat.

10. A egészségligyi naplot a taborparancsnoknak a tdbort koveté 6 honapig meg kell Oriznie
esetleg ellendrzések céljabol.

Koronavirus kialakulasa esetén:
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1. A tabor eldtt tajékoztatni kell a sziil6ket arr6l, hogy amennyiben gyermekiikon a virus

tiineteit fedezziik fel, azonnal biztositaniuk kell a hazajutasat.

2. Amennyiben COVID-19-re jellemz6 gyanus tiineteket vesziink észre, azonnal értesiteni

kell az illetékes helyi egészségligyi szolgalatot.

3. A beteg személyt azonnal el kell kiiloniteni, a sziileit vagy jogi képviseldit értesiteni és

megoldani a beteg minél elébbi hazautazasat.

4. Azonnal fertdtleniteni kell minden helyiséget, amelyben megfordult (sator, programsator,

zuhanysator, konyha stb.)

5. Amennyiben tobb gyermek is megbetegszik, minden beteget izolalni kell és jol

elkiiloniteni az egészséges gyerekektdl, hogy megeldzziik a jarvany kialakulasat.

6. A tabor utani 14 napon belill jelentkez6 COVID-19-re utal6 tiineteket azonnal jelezni kell

a helyi egészségligyi szerveknek és a tabor parancsnokanak, hogy megkezdddhessen a
kivizsgalas és a tdborlakdk értesitése.

VII. A HIGIENIA ALAPVETO SZABALYAI

Orsi korlet:

1. A satrakban személyenként 2 m? haldhely sziikséges, melynek a talajtol foliaval vagy més
moddon szigetelve kell lennie.

2. A satrakat naponta takaritani kell, a gyakran érintett feliileteket, példaul a satortarté rudat
szintén naponta kell fertétleniteni.

3. A satrakat rendszeresen kell szell6ztetni.

4. Az 6rsi korletekben helyet kell biztositani egy pdcének, amely a fogmosasra és mosakodasra
hasznalt viz elvezetésére szolgal. A fogmosashoz és mosakodéashoz sziikséges folyovizet a
cserkészek a csaptelepekrdl vételezik, az Orsi korletben csappal rendelkez6 marmon
kannéban (“bandaszka”) tarolhatjak azt. Ebben az esetben a csapok fertétlenitését naponta el
kell végeznie az erre kijeldlt személynek vagy Orsvezetonek.

5. Lavorban vizet kézmosdsra nem tarolunk, a jarvanyhelyzetre vald tekintettel minden

kézmosasnak folyoviz alatt kell torténnie.

Személyes felszereltség:

6.

Minden cserkész sajat kulaccsal kell, hogy rendelkezzen. Kifejezetten fontos, hogy
hangstlyozzuk a megfelel6 folyadékutanpotlast, azonban a cserkészek nem ihatnak egymas
utan a kulacsbol.

A cserkészek nem hasznélhatjdk egymas evoeszkozeit.

Minden cserkész legalabb 3 konyharuhat kdteles hozni magaval a cserkésztaborba, melyeket
naponta valtogat. A konyharuhdk megfeleld tisztitasarol gondoskodni kell.

Minden cserkész koteles biztositani maganak kézfertStlenitd folyadékot, melyet a nap
folyaman maganal kell tartson.
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9. Minden cserkész koteles szajmaszkot hozni magéval a taborba, melyet a tadborparancsnok
felszolitasara, az aktudlis kozegészségiigyi eldirasoknak megfelelden kell viselniiik.

10. Minden cserkész koteles milanyag kesztylit hozni magéval a tdborba, melyet a
taborparancsnok felszolitasara, az aktualis kdzegészségiigyi eldirasoknak megfelelden kell
viselniiik.

11. Az OrsvezetOknek ellendrizniiik kell még a tadbor elején, hogy a cserkészek megfeleld
mennyiségli fehérnemiivel érkeztek-e a taborba.

Latrina:
12. Latrinat minden all6 taborban kell késziteni.

o Férfiak és ndk szamara kiilon illemhelyet kell épiteni, amely legalabb 25 m
tavolsagra van az ivovizforrastol, 50 m-re a konyhatol és 25 m-re a lakosatraktol.

o 20 lanynak 2 latrinat, 20 fiunak egy latrinat és egy vizeldét kell biztositani.

o Tovabbi 20 lanynak plusz egy latrinat, és tovabbi 20 fiunak még egy latrinat és
egy vizeldét kell 1étesiteni.

o Fertétlenitésiiket naponta el kell végezni CHLORAMIN B fertétlenitészerrel.
o A latrina til6kéjét szintén naponta kell fertétleniteni.

o A latrina kozelében lehetoséget kell biztositani a folyovizzel és adagolos
szappannal vagy kézfert6tlenitdvel torténd kézmosasra.

o Kéztorlésre egyszer hasznalatos kendot kell biztositani.

13. A konyhasoknak sajat latrinat kell biztositani, amelynek meg kell felelnie a feljebb leirt
higiéniai eldirdsoknak.

Személyi higiénia:

14. A rendszeres kézmosasra kiemelten figyelni kell, nem csak az étkezések elétt!
o Biztositani kell a csapteleprdl folyovizzel torténd kézmosast.

o Kézmosashoz adagolos folyékony szappant vagy kézfertotlenitd gélt kell
hasznalni.

o Szilard szappan haszndlata tilos!

o Kéztorlésre egyszer hasznalatos kenddt kell biztositani, vagy sajat kéztorld
torolkozot a cserkészek szdmara. Amennyiben a sajat torolkoz6é mellett dontiink,
minden cserkésznek legalabb 3 kéztorld torolkozovel kell érkeznie a tdborba,
melyeket naponta cserélnie kell. A torolkozok megfeleld mosasat biztositani kell.

o A csaptelepeket naponta fertdtleniteni kell.

15. A személyi higiénia betartasahoz mosdohelyet kell 1étesiteni, és naponta biztositani kell a
mosdast, 2-3 naponta pedig a melegvizes mosdast. Mosakodashoz Ilehetdleg
természetkiméld, konnyen lebomlo szappant kell hasznalni.
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16.

A taborparancsnok altal kijelolt cserkészvezetd minden nap ellendrzi a tisztasdgot, a
résztvevOk egészségi allapotat, a testadpolast és az ezekhez sziikséges eszkozok
tisztantartasat.

A fiirdohely és a fiirdés szabalvai

17.
18.

19.
20.

21.
22.
23.

Fiirdeni csak a fiird6helyként kijelolt helyeken szabad.

A fiirdShely kivalasztasanal figyelembe kell venni a RUVZ altal megallapitott vizmin3séget
¢s csak az arra alkalmas helyen szabad fiirddni.

A természetes flird6helyek medrét az elsé fiirdés elott fel kell deriteni.

Tualsdgosan mély vizben, hinaros helyen, forgdk, orvények, uszaly vagy viziforgalom
kozelében fiirdohelyet kijeldlni nem szabad.

Fiirdeni csak felel6s, uszni tud6 felnott vezeto feliigyelete mellett szabad.

Fiirdeni étkezés vagy intenziv — megerdltetd — tevékenység utan 1 6ra elmultaval szabad.
Fiirdésnél a legnagyobb fegyelmet kell érvényesiteni.

VIII. TABORI ETKEZES, KONYHA

A konyha a tdbor lakoteriiletén kiviil allitando fel. A konyhdnak fedettnek kell lennie
(ponyvatetd).

A tlizhely és a tiizeld legyen fedéllel ellatott!

Az ételek elkészitésekor be kell tartani az elkészitési €s higiéniai eldirdsokat. Az ételmintat
48 oraig kell tarolni.

A kiscserkészek taboraban naponta 6tszori étkezést kell biztositani.

Higiénia a konyhan:

S.
6.

10.

11.

12.

A konyhan fokozott gondot kell forditani a tisztasagra és a rendszeres kézmosasra.

A személyzet részére biztositani kell folyovizet, kézfertStlenitdt, koromkefét és egyszer
hasznalatos torlokendot.

A konyhai személyzetnek érvényes egészségiligyi igazolvannyal kell rendelkeznie.

A konyhai személyzet koteles szajmaszkban €s gumikesztyliben késziteni és felszolgalni az
ételt. Amennyiben a cserkészek részt vesznek az étel elkészitésében, ugy Ok is kotelesek
viselni a szdjmaszkot €s kesztylt, ¢s a munka megkezdése eldtt alaposan kezet kell mosni €s
fertdtleniteni.

A cserkészek csak olyan étel elkészitésében segithetnek, ami hdkezelve lesz (f6zés, siités,
parolas).

Az étel elkészitésére és porcidzasara kiilon készletet kell biztositani, majd mindet alaposan
elmosni.

Minden résztvevd sajat evoeszkozzel kell, hogy rendelkezzen, beleértve a konyhai
személyzetet is.

Mosogatasra alkalmas helyet kell kialakitani azoknak az edényeknek, amelyekben az étel
késziilt, elkiilonitve a résztvevok étkészleteinek mosogatd helyétol.
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13.

A konyhén dolgozok szdmara kiilon latrinat kell biztositani a feljebb leirt higiéniai eléirasok
szerint.

Elelmiszertarolas:

14.
15.

16.

17.
18.

Az élelmiszert hiivos helyen, kiilon raktarban tartsuk.

Konnyen romlo ételeket, kockdzatos é€s tiltott nyersanyagokat (tej, tojas, nyers hus) a
taborban nem szabad tarolni.

A taborozads megkezdésekor az otthonrdl hozott ételeket a tdborparancsnok koteles
Osszegyljteni.

Az ételmaradékot az erre kijeldlt helyre kell 6sszegytijteni, és naponta el kell szallitani.

Az étkezésre kiilon étkezdhelyet kell kijeldlni.

Mosogatas:

19.

20.
21.

22.

A mosogatas 3 fazisban torténjen:

a. mosogatds forrd vizben mosogatoszerrel,

b. fert6tlenit6 oldatos 6blités (Chloramin B),

C. tiszta vizes Oblités.
A mosogatast egy erre kijeldlt csoport, Ors végezze.
A szennyvizet kiilon e célra készitett, keskeny, de mély, lehetdleg ateresztd alapu, feddvel
ellatott godorbe kell tiriteni. A szennyvizgddrot idonként fertStleniteni kell.
Mosogatasra alkalmas helyet kell kialakitani azoknak az edényeknek, amelyekben az étel
késziilt, elkiilonitve a résztvevok étkészleteinek mosogatd helyétdl.

IX. HULLADEKGAZDALKODAS

A szemetet a helyi dnkormanyzati eldirasoknak, vagy amennyiben annal szigorubb, akkor a
teriilettulajdonos eldirasainak megfelelden kell kezelni! Az ujrafelhasznalas érdekében a
szemetet eleve kiilonvalogatva taroljuk és fajtajatol fliggden kezeljiik.
A hulladékot gyiijtsiik szelektiven a tabori, €s Orsi szinten is. A helyi 6nkormanyzattal
konzultaljunk, milyen tipust hulladékot szeparalnak. A gyerekeknek mondjuk el a szelektiv
hulladékgytijtés fontossagat.
Amennyiben az eléirasok nem irnak el¢ mast, akkor a komposztalhatdé konyhai hulladékot
kiilon e célra készitett godorbe (“poce”) kell elhelyezni.

a. A pocét az utols6 napon legalabb 30 cm folddel kell lefedni, tehat nagysagat és

mélységét ennek megfelelden érdemes kiszamolni.

b. A pdce a konyhatol legalabb 25 méter tavolsagra legyen.
Amennyiben az eldirasok nem irnak eld mast, akkor az égethetd papir- és természetes textil
hulladékot el lehet égetni, a hamut az emésztégddorbe vagy a latrindba kell szorni.
Ha tudjuk, a hulladékot hasznositsuk tjra. A konyhan keletkezé szemét (pl.konzerv) egy
része felhasznalhat6 pl. kézmiives foglalkozasok soran.
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o

10.

11.

Amennyiben az eldirasok nem irnak eld mast, akkor az egyéb szilard hulladékot (iiveg,
milanyag, konzervdoboz, stb.) lezarhatd, kelléen erés miianyag zsdkban vagy zart edényben
kotelez6 tarolni, majd a kijeldlt helyre el kell szallitani.

A taborban keletkez6 hulladékot el kell kiiloniteni a konyhan keletkezett hulladéktol.

A konyhan keletkezett hulladékot az étel elkészitésének helyétdl tavol lehet csak tarolni.

Az egyszer hasznélatos torldkenddket gyiijtsiik kiilon. Ugyeljiink arra, hogy ezt a hulladékot
csak kesztyiliben szabad kezelni, a megtelt zsakokat a kommunalis szeméttel egyiitt kell
tiriteni.

A hulladékot a taborozas soran lehet6leg minél tobbszor vigyiik el a kozponti
hulladékgyiijto helyre.

Az Egészségiligyi Hivatal aktudlis szemétgazdalkodasra vonatkozé rendelete szerint kell
eljarni: 526/2007 Z. z.

X. TURAK, KIRANDULASOK

24 oras tara

1.

10.

11.

12.

13.
14.

Amennyiben nem tdbori, hanem raj vagy Orsi tarat tartunk, kotelességiink feln6tt
feliigyeletet biztositani a cserkészek mellé.

A 24 ¢6ras tarak csak abban az esetben ajanlottak, amennyiben biztositani tudjuk legaldbb
azokat a higiéniai feltételeket, mint a taborban.

A tlra lehetéleg ne vezessen lakott teriileten keresztiil, hogy megdrizziik a tabor érintetlen
jellegét, minél kevesebb kiilsé behatassal és potencialis fertdzési lehetdsségel talalkozzunk.
Amennyiben mégis lakoteriileten keresztiil vezet a tira Gtvonala, gy szajmaszkban kell ezt
a tavot megtenni.

A tura soran lehetOleg a természetben éjszakazzunk.

Amennyiben mégis egy épiiletben (példaul iskola, kultirhaz stb.) toltjiik az éjszakat, ugy az
épiiletet (kiemelt tekintettel a mosdokra és konyhara) fertStleniteni kell a megérkezés el6tt,
majd a tdvozas utan.

Tara soran mindenki csak a sajat kulacsat toltse meg, marmon kannaban csak abban az
esetben szallithatunk vizet, amennyiben az csappal rendelkezik. Az ilyen csapokat is
naponta fertétlenitenie kell az erre kijeldlt személynek vagy Orsvezetonek.

Biztositsunk vizpotlasi lehetdséget a tira sordn.

Olyan helyre szervezziik a turat, ahol van folyoviz.

Ugyeljiink arra, hogy a résztvevok a tira soran is mossanak kezet folyovizzel és folyékony
szappannal vagy kézfert6tlenitdvel, amikor csak lehet.

A tura sordn ne f6zzlink magunknak, mert a tdborral ellentétben ilyenkor még
korlatozottabbak a lehetdségeink, nem tudunk a megfeleld higiéniai eldirasoknak eleget
tenni.

Az ételt vagy kiilso segitséggel biztositsuk, vagy szaraz eledelt valasszunk.

Az étkezések utan biztositani kell a 3 fazisti mosogatast.

Ugyeljiink arra, hogy a gyerekek kozt a tira soran is meglegyen a kelld tdvolsag, a
Kozegészségligyi Hivatal aktualis eldirasai szerint.
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15. Fokozottan tigyeljlink a cserkészek egészségiigyi allapotara, a kimertiltségtdl fogékonyabban

lehetnek a betegségre.

16. Taborba érkezéskor mérjiik meg mindenki hdmérsékletét.

17. A tara utan alapos meleg vizes mosakodas biztositasa sziikséges.

Tabori Kirandulas

~

1. A jarvanyhelyzetre valo tekintettel a tabori kiranduldsokat idén erdsen nem javasollottak,
de a taborparancsnok belatasara vannak bizva.

2. Amennyiben mégis szervez a tabor kiranduldst, ugy be kell tartani a Kozegészségiigyi
Hivatal aktudlis higiéniai eldirdsait (folyd viz alatt torténd kézmosas, szajmaszk,
tavolsagtartas, ferttlenités).

3. Amennyiben mégis szervez a tabor kirandulast, lehetdleg turisztikai szempontb6l nem
frekventalt helyre menjiink. Kertiljiik a strandokat!

4. Amennyiben mégis szervez a tadbor kirandulést, akkor lehetéleg erre a célra kiilon
biztositott jarmiivel menjlink, ne pedig tomegkozlekedéssel.

5. Amennyiben csak a tomegkozlekedés megoldhato, ugy az aktudlis eldirasok szerint kell
eljarni szajmaszk ¢és védofelszerelés tekintetében.

6. A taborba vald visszaérkezéskor mindenki hémérsékletét meg kell mérni.

7. A kirandulés utan biztositani kell a meleg vizes mosakodast.

XI. LATOGATASI REND

A tadborba idegen személyek csak a taborparancsnok engedélyével Iéphetnek be.

A téborparancsnok kivételes esetben engedélyezheti a latogatast, egyben dont a latogatas
id6tartamarol és a fogadas helyérol.

A COVID-19 jarvanyhelyzetre val6d tekintettel erésen nem javasoljuk a latogatasok
engedélyezését.

Amennyiben mégis latogatd érkezik a taborba, Uigy neki is kotelessége egy napnal nem
régebbi irdsos igazolassal bizonyitani, hogy nem beteg, nincs fert6zd betegsége és a
kornyezetében senkinél sem fordul eld ilyen betegség.

A téborba érkezéskor érintesmentes lazmérdvel meg kell mérni a latogatdé hdmérsékletét.
Amennyiben héemelkedést vagy lazat tapasztalunk, a latogatonak azonnal el kell hagynia a
taborhelyet.

A taborba érkezd latogatod csak szajmaszkban 1éphet be a tabor teriiletére.

A taborban legfeljebb egy latogatasi nap ajanlott.

Nem cserkész latogatok éjszakai elszélldsolasa a tabor teriiletén tilos. Ha rendkiviili
viszonyok kovetkeztében a latogatok a taborbdl eltdvozni nem tudnak, a parancsnok
kivételesen engedélyt adhat, hogy a tdborban ¢jszakazzanak.
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9.

10.

11.

A cserkésztaborba latogatd lednycserkészek csak lany, a fiticserkészek pedig csak a fit
altaborban szallasolhatoak el.

A latogatoktél nem csomagolt élelmiszert (példaul siiteményt, kaldcsot stb.) a
jarvanyhelyzetre valo tekintettel a tabor teriiletére hozni és elfogadni tilos!

A latogatoktol csakis kizardlag ellendrzott utvonalon tortént vasarlas altal beszerzett
¢lelmiszer hozhat6 be a tdborba. Azonban ebben az esetben is a konyhas személyzet koteles
az adomanyt fertétleniteni (otthonrdl hozott zoldséget alaposan elmosni, konzervet, befottes
tivegeket fertdtlenitdszerrel megtisztitani stb.).

XII. SZEMELYI-, VAGYON- ES TUZBIZTONSAG

A tadborparancsnok koteles gondoskodni a személyi €s vagyonbiztonsag megszervezésérol €s
azok betartasarol.

Egész ¢éjszakara tabordrséget kell feldllitani a koriilményeknek és kovetelményeknek
megfelelden.

Betolakodok részérdl jovo tdmadasok esetén az onvédelem mindig jogosult, de csak olyan
mértékben, amilyen mértékli a tdmadis. A tdmadasrol értesiteni kell az illetékes
rendbrhatésagot és az Onkormanyzatot. A taborparancsnoknak gondoskodnia kell a
sziikséges tlizbiztonsagi szabalyok betartasarol.

A tabor konnyen hozzaférheté helyén allanddan kell oltdanyagot (vizet, homokot, poroltdt,
stb.) tarolni.

A tlizvédelem aldbbi szabalyait a tdbor minden lakoja koteles betartani és masokkal
betartatni.

e A tadborban és azon kiviil is csak a tdborparancsnok vagy az erre irasban megbizott
felkésziilt, 18. életévét betdltott betdltott beosztottja altal kijeldlt tlizrakohelyeken
rakhato és gytjthato tiiz.

Tiizet sator kozelében tilos rakni, legaldbb 5 méter tavolsagot kell tartani!

Tilos alacsony lombt fak alatt tiizet rakni!

A tliz meggyujtasa elott a tlizrakohely kornyékét meg kell tisztitani a levelektol,
faagaktol annak érdekében, hogy a tiiz ne terjedhessen at az erddre - olyan feltételeket
kell teremteni, hogy a tliz ne terjedhessen tovabb.

e A tiizet nem szabad feliigyelet nélkiil hagyni, de a még ki nem hiilt parazsat, hamu sem.
Legyen tartalékban elegendd tiizeld és mindig legyen kijeldlt tlizmester, aki gy
gondozza a tlizet, hogy ezzel a tobbieket csak legkisebb mértékben zavarja.

e Amint feltdmad a sz¢€l, a tiizet el kell oltani: gondoskodni kell arrél, hogy készenlétben
legyen a tliz oltasara alkalmas anyag, eszkoz (pl. viz, homok, lapat);

e Az ¢égetés befejezése utan a tlizet gondosan el kell oltani, meg kell gy6zddni arrdl, hogy
tényleg elaludt, a hamura tavozas el6tt lehetdleg foldet kell szorni.

o A tlizbe szemetet dobni, vagy kifejezetten avart égetni tilos!
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No oabkowd

© ©

10.

11.

12.

e A tabor parancsnoka koteles a tlizgyu;jtési tilalom (fokozott tizveszély) megkotéseket
betartani €s betartatni. Tlizgyajtasi tilalom (fokozott tiizvesz€ly) idején tilos tiizet
gyujtani az erddteriileteken, valamint a fasitdsokban és az ezek 200 méteres korzetén
beliil 1év6 kiilteriileti ingatlanokon. Ide értenddk a felsorolt teriileteken talalhato tiizrakod
helyek, a vasut és kozat menti fasitasok, de tilos a parlag- €s gazégetés is. Fokozott
tlizveszély iddszakat (tlizgynjtasi tilalmat) az erddgazdalkodasért felelds hatosag
allapithat meg, €s hirdethet ki. A tlizgytjtasi tilalom (fokozott tlizvesz¢€ly) visszavonasa,
feloldasa ugyanezen hatosag jogkore.

e A tabor parancsnoka koteles a tabor valamennyi résztvevojét, valamint a tabort
meglatogatokat a tliz elleni védelem szabdlyaira, az esetlegesen bekdvetkezo tliz
oltasanak modjara, az ilyenkor teendd ovintézkedésekre kioktatni.

e A taborozasban résztvevok oktatasanak megtorténtét, az elhangzottak megértését
jegyzdkonyvezni kell, s azt mindenki koteles aldirasaval igazolni.

e Az oktatds megtartdsat a taborparancsnok — irdsban — atruhézhatja erre felkésziilt, 18.
¢letévét betoltott betdltott beosztottjara.

XIII. KORNYEZETVEDELEM

A tabor teriiletét olyan allapotban adjuk vissza, amilyenben kaptuk. Ugyeljiink arra, hogy az
asott godrok vissza legyenek takarva, a tlizhelyek meglegyenek jeldlve, és semmilyen
hulladékot ne hagyjunk magunk utéan.

Epitkezéshez, tabortiizhdz és tiizeléshez lehetdleg lehullott fat hasznaljunk.

E1§ fat csak abban az esetben vagjunk ki, ha erre a telektulajdonostél jovahagyast kaptunk.
Jelenlétiinkkel ne zavarjuk az erdei allatokat, ne hangoskodjunk f6l6slegesen.

Mindig a célnak megfeleld tiizet gytjtsunk, hogy ne égessiik foloslegesen a fat.

A latrindk tisztan tartdsara hasznalhatunk faforgacsot, flirészport a klor helyett.

A lanyok latrinajanal helyezziink el szemeteszsakot, hogy a tisztasagi betétek, tamponok
véletleniil se a latrinaban kdssenek ki.

A patakba, folyoba ne engedjlink semmilyen szennyvizet.

Tisztalkodas sordn ligyeljiink arra, hogy a természetes vizekbe (patak, t6, folyo, viztarozo
stb.) ne engedjiink kémiai anyagot, szappanos vizet, stb.

A mosakodast a vizparttol elegendd tdvolsagban oldjuk meg. hogy még véletlentil se
szivarogjon be a partrdl a szennyezett mosakodo viz a természetes vizekbe.

Fiirdés el6tt mossuk le a testiinkrdl a napolajat, naptejet, szinyogriasztot vagy mas
vegyszert, ¢és csak ugy menjilink bele a természetes vizekbe fiirdeni. Erre kiilondsen
tigyeljiink ott, ahol rakok, pisztrangok, tovabbi, viztisztasagra érzékeny allatok és novények
¢lnek!

Folyodvizzel torténd kézmosasnal tigyeljlink arra, hogy a lefolyo jol ellegyen vezetve, a
szappanos ¢s fertdtlenitds viz ne folyjon vissza a patakba.
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XI1V. A TABOROK ES TABOROZOK ELLENORZESE

1. A taborok ellendrzése elssorban az orszagos €s korzeti vezetok feladata.
Hivatalbdl taborellendrzési joga van:

— az elndknek.
— azlgyvezetd elndknek,
— az Intéz6 Bizottsag tagjainak,
— amozgalmi vezetonek,
— az Ellendrzd Bizottsag elndkének ¢és tagjainak,
tovabba még:
— akiilfoldi és nemzetkodzi taborok esetében a kiiliigyi vezetdnek,
— csapattaborok és tanyazasok esetében a csapatmentoroknak,
— avezetoképzo taborok és vezetdképzo rendezvények esetében a vezetdképzo vezetonek.

2. Minden tabort és tanyazast lehetdleg egyszer ellendrizni kell.
3. Az ellendrzés ajanlott szempontjai:

— atabor kelld el6készitése,

— atabor kiils6 képe,

— ataborhely alkalmassaga,

— atabor élete ¢s Iétszama,

— atabor egészségi allapota, egészségiigye,
— az eldirt higiéniai szabalyok betartésa,

— atabor élelmezése,

— atébor szellemisége, lelki ¢élete,

— atabor napirendje,

— atébor munkaprogramja,

— atabor épitményei,

— tabor gazdasagi vezetése,

— cserkészies magatartas,

— kiilonleges helyi szempontok,

— minden olyan szempont, amely a tabor cserkészies jellegét érinti.

4. A cserkésztaborokat a vonatkozo jogszabalyok értelmében a kozegészségiigyi, a
kozigazgatasi és a renddr/rendfenntartd hatdsagok is ellendrizhetik. A hatdsagi ellendrzésnél
a tdborparancsnok segiti annak munkdjat ¢s megadja az igényelt informaciokat is.

XV. KULFOLDI TABOROK
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1. A kiiliigyi vezet6 feladatai: ldsd a Szervezeti és miikodési szabalyzat I11/10. fejezetét.
2. A csapatparancsnok feladatai: lasd a Szervezeti és miikodési szabalyzat 111/15.12.h. pontjat.
3. Az SZMCS taborozasi szabalyzata kiilfoldi és nemzetkozi taborban résztvevd csapatainkra is
érvényes. E mellett figyelembe kell venni a fogado cserkészszovetség eldirasait és rendjét is.
XVI. A SPECIALIS TABOROKRA VONATKOZO SZABALYOK
Vizi taborok
1. A vizi tabor parancsnoka és helyettese csak a Szdovetségiinkben igazolt vizicserkész-tiszt
vagy vizicserkész-segédtiszt lehet.
2. A vizi taborban csak az a cserkész vehet részt, aki 200 métert folyamatosan tud uszni, vagy
fél oran keresztiil a viz felszinén tud maradni.
3. 4 f6 befogadoképességli csonakot az vezethet, aki betoltdtte a 14. életévét, uszni tud, a
vezetésben kelld gyakorlattal rendelkezik és ismeri a vizi kézlekedés szabalyait.
4. 4 fonél nagyobb befogadoképességli csonakot csak Szovetségilinkben igazolt vizicserkész-

tiszt vagy vizicserkész-segédtiszt vezethet.

Mozg6 taborok

Mozg6 taborokban csak 12. életéviiket betoltott cserkészek vehetnek részt.

Eldre meg kell hatdrozni az utvonalat és az egyes napi szallashelyeket.

A megengedett napi teljesitménynél figyelembe kell venni az életkort, a fizikai adottsagokat
¢s a terepviszonyokat.

Biciklitara esetén tigyelni kell a kerékpar kotelezd felszerelésére és a kozbiztonsagi
eldirasok betartasara.
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MELLEKLETEK

Lekarske potvrdenie / Orvosi igazolas

Potvrdzujem, Ze zdravotny stav / Igazolom, hogy egészségi éllapota:

(meno a priezvisko / kereszt- és vezetékneve)

Szliletési ido: Szlletési szam:
Datum narodenia: Rodné cislo:

umoziuje jeholjej UCast na skautskom téabore, na tabore v prirode, na zotavovacom podujati
alebo inom podobnom podujati pre deti a mladez. / lehetévé teszi részvételét a
cserkésztaborban, természettaborban, (dillésen vagy egyéb, ehhez hasonld tébb napos
gyermek és ifjisagi rendezvényen.

Pravidelne uZiva tieto lieky / A kbvetkezé gydgyszereket szedi rendszeresen:

Je alergicky/a na / Allergias (ha igen, mire):

Lekar (titul, meno a priezvisko) / Orvos (titulus, keresztnév és vezetéknév):

V / Kelt (helyszin) dna / napon (datum):

Podpis a peciatka / Alairas és pecsét:
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Orvosi igazolas felnétt részére egészségligyi alkalmassagrol / Potvrdenie zdravotnej
spésobilosti tcasti dospelej osoby na letnom tabore, na zotavovacom podujati

Ezzel az orvosi bizonylattal igazolom, hogy / Tymto lekarskym potvrdenim osvedéujem, Ze:

Keresztnév és vezetéknév/ Meno a priezvisko:

Sziletésiido: Szilletési szam:
Datum narodenia: Rodné cislo:

Lakcim / Bydlisko:

személy egészségugyileg alkalmas arra, hogy a § 25 paragrafus 2 355/2007 Z.z. szamu
rendelet értelmében felnétt vezetdként (akar kézdsségi vezetéként), vagy egészségugyi
felelésként, vagy konyhai segitségként részt vegyen a cserkésztaborban,
természettaborban, tUdulésen vagy egyéb, ehhez hasonl6 tébb napos gyermek és ifjuségi
rendezvényen. A fenti rendelet értelmében ez az igazolas a kiallitastol szamitott 1 évig
érvényes. / Osoba je zdravotne spésobila vykonavat dozor (aj ako veddci kolektivu) alebo
zdravotny dohlad, alebo pomocna sila v kuchyni na skautskom tabore, na tabore v prirode,
na zotavovacom podujati alebo inom podobnom podujati pre deti a mladeZ je osobou
zdravotne spdsobilou v zmysle § 25 odst. 2 &. 3556/2007 Z. z., o ochrane, podpore a rozvoji
verejného zdravia a o zmene a doplneni niektorych zéakonov. V stlade s ustanovenim vy3$ie
uvedeného zakona ma tento posudok platnost 1 rok od datumu vystavenia posudku

Orvos (titulus, keresztnév és vezetéknév) / Lekar (titul, meno a priezvisko):

Kelt (helyszin) / V napon / dria (datum):

Alairas és pecsét / Podpis a pecCiatka:

-21- Taborozasi szabalyzat



Vyhlasenie o bezinfekénosti icastnika tabora - Nyilatkozat fert6zésmentességrél Q

Vyhlasujem, Ze ucastnik/ka / Kijelentem, hogy a résztvevé (neve) ,

bytom / lakhelye:

K3
o<

neprejavuje priznaky akutneho ochorenia (napriklad horu¢ky alebo hnagky), / nem mutat akut
megbetegedésre utal6 tiineteket (példaul laz vagy hasmenés),
< neprejavuje a ani v poslednych dvoch tyzdnoch neprejavoval/-a priznaky virusového infekéného
ochorenia (horucka, kasel, dychaviénost, nahla strata chuti a ¢uchu apod.), / nem mutat, és az elmuilt két
hétben sem mutatott virusos fert6zésre utalé tiineteket (példaul laz, kéhégés, légzési nehézségek,
étvagyvesztés, szagloszervi nehézségek stb.)
< nie je mi zname, ze by menovana osoba, rodinni prislugnici alebo iné osoby, ktoré s menovanou osobou Ziju
spoloéne v domacnosti, prisli v priebehu poslednych dvoch tyzdiov do styku s osobou chorou na
infekéné ochorenie alebo podozrivou z nakazy infekénym ochorenim (napr. hnacka, angina, virusovy
zapal pecene, zapal mozgovych blan, horuckové ochorenie s vyrazkami, covid-19) / nem tudok réla, hogy a
szoban forgé személy, vagy annak kémyezetébél csaladjabol, egy haztartasban él6k kézil barki is
kapcsolatba lépett volna az elmlilt két hétben olyan személlyel, akinek virusos fert6zése lett volna, vagy
virusos fertézésre utalé tiineteket mutatott volna (példaul hasmenés, angina, virusos majgyulladas,
agyhartyagyulladas, lazas megbetegedés, kilité sek, COVID-19),
a Ze prislusny organ verejného zdravotnictva ani oSetrujuci lekar menovanej osobe, rodinnym prislusnikom
alebo inym osobam, ktoré s menovanou osobou Ziju spoloéne v domacnosti, nenariadil karanténne opatrenie
(karanténu, zvyseny zdravotny dozor alebo lekarsky dohl'ad). / illetve kijelentem, hogy a széban forgd személyt
és a vele egy haztartasban éléket kezelé orvosok egyik illetékes szamara sem rendeltek el karantént
(beleértve az egészségtigyi feltigyeletet, orvosi megfigyelést is).

3
<

Prehlasujem, Ze som bol/-a oboznameny/-a s vymedzenim oséb s rizikovymi faktormi (vid' nizsie) a s odporuc¢anim, aby
som zvazill-a tieto rizikové faktory pri rozhodovani o Ucasti na tabore. / Kijelentem, hogy megértettem az emberi
egészségre vonatkozé magas rizikofaktor meghatarozasat (lasd lejjebb), és ezeket szem elétt tartom, amikor dénté st
hozok gyermekem részvételérél a taborban.

Uvedena osoba je schopna zucastnit sa skautského tabora v termine / A szoban forgé személy alkalmas arra, hogy
részt vegyen a cserkésztaborban, ami a kévetkezé idépontban és helyszinen valosul meg:

Beriem na vedomie, Ze v pripade vyskytu infekcie ochorenia covid-19 na tabore, bude tento tabor ukonéeny. V takom
pripade som povinny/-a bezodkladne zabezpecit' osobne alebo poverenou osobou odvoz menovanej osoby z
tabora domov a nasledne sa riadit pokynmi prislusného Uradu verejného zdravotnictva a os$etrujuceho lekara. /
Tudomasul veszem, hogy amennyiben a COVID-19 virusos fertézés felliti a fejét a taborban, ugy a tabor idé elétt
bezarasra kertl. Ebben az esetben kételes vagyok biztositani a gyermekem vagy a képviseletembe helyezett személy
hazaszallitasat a tabor helyszinérél, majd ezt kévetéen a helyi egészségligyi hivatal vagy kezelborvos utasitasait
kévetem.

V pripade ukoncéenia tabora som si vedomy/-a, Ze nemdZem ocakavat vratenie celého ucastnickeho poplatku, ale
maximalne doposial nevynaloZenej ¢iastky (¢o s ohladom na fixné naklady tabora nemusi zodpovedat ¢iastke v pomere
za nerealizované dni). / Amennyiben a tabor elére nem lathato okokbdl kifolydlag a tervezettnél korabban ér véget, nem
varom el, hogy a teljes tabordijat vissza téritsék, legfeljebb a még fel nem hasznalt anyagi tartalékbol lehettink jogosultak
visszatéritésre (az el6zetes kifizetések miatt ez nem feltétlentil kell, hogy aranyos legyen a taborbdl hatralévé napok
szamaval).

V prihlaske uvadzam funkény kontakt poc¢as doby konania tabora pre pripad nutnosti bezodkladného navratu tuéastnika
domov. / A jelentkezés soran megadtam az aktualis elérhetéségeimet a tabor vezetéinek, melyeken a tabor ideje alatt,
amennyiben arra szikség lenne, barmikor elérhetnek.

Vyhlasenie o bezi ¢ iGé ika tabora -1- d 6zé égro
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Som si vedomy/-a pravnych nasledkov v pripade nepravdivého vyhlasenia, najmd som si vedomy/-a, Zze by som sa
dopustil/-a priestupku podla § 56 zakona €. 355/2007 Z. z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a o zmene a
doplneni niektorych zakonov. / Tisztaban vagyok a hamis kijelentések jogi kévetkezményeivel, illetve azzal, hogy ilyen
cselekedet esetén a térvénykényv § 56 paragrafusanak 355/2007 Z.z. szamu térvénye ellen vétek.

Vv , dria
Kelt (helyszin, datum): (Najskor den pred nastupom na tabor! / Legkorabban a taborba Iépés el6tt 24 oraval!).

Meno a podpis zakonného zastupcu resp. podpis dospelého/-ej ucastnika/-cky:
Szlilétorvenyes képviseld, felndtt ré sztvevé alairasa:

Ministerstvo zdravotnictva SR stanovilo nasledujtce rizikové faktory: / A Szlovak Egészségiigyi Minisztérium
altal meghatarozott rizikéfaktorok:

1. Vek nad 65 rokov s pridruzenymi chronickymi chorobami./65 évnél magasabb kor és kronikus betegségek.

2. Chronické ochorenia pluc (zahfiia aj stredne zavaznu a zavaznu astma bronchiale) s dlhodobou systémovou
farmakologickou liecbou. / Régdta tartd, gyogyszeres kezelést igénylé légzészervi kronikus betegségek (az
astma bronchiale kézepesen komoly és komoly formaja is bele tartozik),

3. Ochorenia srdca a/alebo velkych ciev s dlhodobou systémovou farmakologickou lieébou napr. hypertenzia. /
Régota tartd, gyogyszeres kezelé st igénylé sziv- és ér-rendszeri megbetegedések (pl. magas vérnyomas).

4. Poruchaimunitného systému, napr. / Immunrendszeri rendellenességek, pl.

a. pri imunosupresivnej liecbe (steroidy, HIV apod.) / immunszuppressziv terapias kezelés soran
(szteroidok),

b. priprotinadorovej liecbe, / rakellenes kezeléskor,

c. potransplantacii organov a/alebo kostnej drene. / szerv- vagy csontveldatiiltetést kévetéen.

5. Tazka obezita (BMI nad 40 kg/m2). / Erés tulstly esetén (BMI 40 kg/m2 felett).

Farmakologicky lieceny diabetes mellitus. / Gyogyszeres kezelést igénylé cukorbetegség esetén.

7. Chronické ochorenie obli¢iek vyZzadujuce doc¢asnu alebo trvalu podporu/nahradu funkcie obli¢iek (dialyza). /
Kronikus veseelégedetlenseég esetén, melynek kévetkeztében dializisre van sziikség.

8. Ochorenia pecene (primarne nebo sekundarne). / Elsédleges vagy masodilagos majbetegségek esetén.

o

Do rizikovej skupiny patri osoba, ktora spifia aspofi jeden bod uvedeny vyssie alebo pokial niektory z bodov spifia
akakol'vek osoba, ktora s fiou Zije v jednej spoloénej domacnosti. / Rizikds csoportba tartozik az a személy, aki a fenti
pontok kézlil legalabb egybe beletartozik, vagy ha a haztartasaban van olyan, aki a fenti pontok kézil minimum 1-nek
megfelel.

Vyhlasenie o bezi ¢ iGé ika tabora -2- d 6zé égro
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