A Szlovakiai Magyar Cserkészszovetség

Orszagos Métabajnoksaganak szabalyzata

1.§ A jaték menetérol altalaban

A jaték soran két csapat: az iit6 (,,A” csapat) és a fogo (,,B” csapat) kiizd egymassal a pontokért. Az
itd csapat jatékosai egymast kovetve eliitik a feldobd (a fogd csapat egy jatékosa) altal feldobott labdat,
majd a kijelolt palyan, a ,,varakon” keresztiil igyekeznek visszaérni a hatarvonalra, ahonnan a labdat
elutotték. A fogd csapat ekdzben megprobalja minél hamarabb elkapni és visszajuttatni a labdat
feldobojanak. A feldobod a visszakapott labdat ,,Allj!” kialtassal kisérve leteszi a foldre a feldobd téren
beliil, igy megallitja a futd iitdjatékosokat, akik, ha nincsenek egy varban sem, kiesnek. Ha valaki az
Osszes varon athaladva visszaér a hatarvonalon talra, akkor az egy pontot szerez a csapatanak. Ha mindezt
sajat litése alatt teszi, akkor ezzel kivaltja mar kiesett tarsat, amennyiben van olyan.

2.§ A métapalyarol
a) A palya két jatéktérbol all /”A”, ,,B”/, e ketté kozott egy kijeldlt hatarvonal huzodik.
b) Sem az ,,A”, sem pedig a ,,B” jatéktér nincs meghatarozva hosszisagaban, mindkét térfél
szélessége viszont 24 m suhanc és kopott csillag, illetve 19 m kolok kategorias palya esetén.
c) A ,B”jatéktér 5 ,varat” foglal magaba, melyek elhelyezkedését abra szemlélteti.
d) Az 5 ,varon” kiviil, a ,,B” jatéktéren helyezkedik el az un. feldobotér is, 2,5 x 2,5 m-es
méretekkel.

3.§ A segédeszkozokrol
I. A métaiitd és métalabda
a) A métaiitd javasolt anyaga faragott puhafa, melynek javasolt méretei:
- Nyélhossz: 150 mm
- Utdfeliilet: 550 mm
Az egész métaiit6 javasolt maximalis hossza: 700 mm
maximalis szélessége:110 mm

maximalis vastagsaga: 20 mm
b) A javasolt métalabda megkozelitdleg 10 cm atmérdjii gumibol késziilt kemény labda.
Il. A hatarokrdl

a) A két jatékteret elhatarolo hatarvonalat egy jol lathato vastag kotél jeldlje.

b) A ,varak” a 2.§ /II/ a) pontban leirt hatarvonallal parhuzamos — két oldalat vilagos szini
szalag tegye konnyen észrevehetove. Kivételt képez a 3 sz. var — itt a hatarvonal feldli két
oldal van kiemelve.

1. A zaszlocskakrol

a) A varjelz6 zaszlocskak teszik lathatova mind az 5 ,,varat”, egy ,,var” mind a négy sarkat zaszlo
jelolje.
b) A zaszlocskak méretei és anyaguk: 50 cm-es fartdra erdsitett 20x20 cm-es vilagos szinii textil.



c) Kétilyen zaszlocska legyen elhelyezve a hatarvonal két szEls6 pontjan is, €s a feldobotér mind
a négy sarkéaban.

d) Az oldalvonalakat két-két zaszlocska jelolje, a 2. § /III/ b. pontban megadott méretekkel, a
tobbi zasz1otol eliitd, voros szint textiliaval.

4.§ Az iit6 csapatrol —,,A” csapat
I. Magérdl az {itésrdl és a velejarokrol

a) Tagjai sorban allnak a hatarvonal mentén, 3 m biztonsagi tavolsagot tartva az {it6t birtoklo
tarsuktol.

b) Koziilik mindig csak egy jatékos lithet a feldobott labdaba

c) Nem kialthatnak ,,allj”-t a feldobo jatékos helyett és nem hangoskodhatnak a labda kozvetlen
visszaérkezésekor.

d) Az utdjatékosnak harom probalkozasa lehet a labda eliitését illetéen, ha harmadszorra sem

sikeriil eliitnie a labdat, akkor a feldobd jatékos hita mogé all, az alapvonal mogé és a
kovetkezd iitésnél onnan indulhat.

e) Ha rosszul dobtak fel szamara a labdat, nem kell neki beleiitnie — meg sem kell neki probalnia,
viszont jelezni koteles a ,rossz” felkialtassal. A felkidltassal egyenértékli jelzés az iitd
visszatartas, tehat az litési szandék egyértelmii elmaradasa is.

f) Ha a ,yrossz” felkialtassal jelzi a labda helytelen feldobasat, de az iitéssel megprobalkozik,
érvényes Utésnek szamit, kivéve ha a jelen paragrafus i) vagy j) pontja szerint a labda nem a
,,B” térfélen esik le. Az utobbi esetben az iités leszamitodik a sajat harom titési lehetéségbol.

g) Jo litést kovetden sem koteles tullépni a hatarvonalat, am amennyiben ezt megteszi, (tehat
futdsnak indul), ugy utjat tovabb kell folytatnia.

h) Amennyiben az itdéjatékost a lendiilet viszi ki és csak az egyik labaval hagyta el az ,,A”
térfelet, nem mindsiil megindulasnak és nem koteles futni.

i) Ha az eliitott labda valamelyik oldalvonalon tulra esik, abban az esetben (a fobir6 itéletére) az
,»A” csapat régebbi helyiikrol kimozdult jatékosai visszamennek eldbbi helyiikre. Ezt teszi az
iitdjatékos is, aki gjraiithet, de ez az (oldalvonalon tilra ,,sikeredett”) iités mar leszamitodik a
sajat harom {itési lehetdségbdl.

j) Szintén a i) pontban leirtak szerint jarunk el, ha az eliitést kovetden a labda sikerteleniil még az
,»A” jatéktérben esik le.

K) A szabalyos ¢és biztonsagos iitéshez az is hozzatartozik, hogy az iit6jatékos nem hajitja el a
métaiitét, hanem a lehetd legbiztonsagosabban teszi le a foldre — s csak ezutan futhat, ha mégis
ezt teszi, gy a fobird elsd figyelmeztetése utan kiallitando!

Il. Az iités utdni eseményekrol

a) Az ut6jatékos, ill. a varakban tartdzkodo ,,A” csapathoz tartozo jatékosok a ,,varakban” csak a
kijelolt oldalakon futhatnak be, és csak a kijeldlt oldalakon hagyhatjak el azokat (kijelolt
oldalaknak szamitanak a 2. § /II/ b. pontban leirt varak hatarvonalait jel61d szalagok).

b) Az iitd, ill. a varakban tartézkodo ,,A” csapathoz tartozé jatékosok csak a varak szamozasa
szerint futhatnak.

c) Egyszerre tobben is tartozkodhatnak egy ,,varban” és nem kotelezd azt elhagyni (pl. egy
gyongébb iitést kovetden).



d)

9)

h)

)

Aki mar elindult egy ,,varbol”, tehat legalabb egy labaval elhagyta azt, annak nem szabad oda
visszalépnie — folytatnia kell az utjat a kovetkezd ,,varba”.

A feldob¢ kialtotta ,,allj” elhangzasa utdn az ,,A” csapat minden jatékban 1évo tagjanak meg
kell allnia. Ha nem ért be valamelyik ,,varba” (illetve lasd 4.§ 1l. f) pontot), akkor a fébird
itéletére kiesett a jatékbol, és el kell hagynia a jatékteret.

Ha egy jatékos onszantan kiviil (pl.: csuszos palya) kicsuszik a varbol, azonban még az ,,allj”
clhangzasa el6tt beért az adott varba, jatékban maradhat, viszont kétszeri figyelmeztetés utan a
fobird megitélése szerint kiallitando.

Ha ugrasa vagy csuszasa kozben hangzik el az ,,allj” kialtas, abban az esetben a jatékos
versenyben marad, amennyiben egyik laba a ,,varban”, illetve a befutétérben mar talajt ért (A
levegbben 1év6 jatékos kiesik a jatékbol).

Az ,,A” csapat minden egyes befutoja 1 pontot jelent.

A jatékosok befutdsi sorrendben iitnek a tovabbiakban, befutds utdni sorrendcsere csak a
csapatkapitanyok kiilon kérése €s indokolt esetben van lehetdség.

Ha az iit6jatékos olyan erds és iigyes, hogy iitése utdn — minden ,,varat” érintve — visszatér a
kiindul6 térfélre, vagyis az ,,A” csapat jatékterébe, ugy kivaltja egyik jatékostarsdt a mar
kiesettek koziil, aki a sorrendbe 6t megeldzve all be. Abban az esetben, ha még nem esett
volna ki senki, akkor a szokésos 1 pont helyett 3 pont jar az {it6 csapatnak.

5.§ A fogocsapatrol — ,,B” csapat
A feldobo jatékos

a)
b)
c)

d)

e)

f)
9)

A ,,B” csapat tagja, mozgastere a feldobo tér, melybdl nem 1éphet ki egyik labaval sem.
Testével kivetddhet a négyzeten kiviilre, de mindkét 1abanak beliil kell maradnia.

A labdat biztonsagosan, sportszerlien dobja fel az {it6jatékosnak, annak kérésének
megfelelden.

Csak akkor hagyhatja el a mozgasterét, ha erre a fobir6 engedélyt ad, vagy ha megkéri ra egy
balkezes iitdjatékos (aki természetesen jobban el tudja talalni az ellenkez6 oldalrol feldobott
labdat).

Csak 0 kialthat ,,allj”-t, miutan csapattarsaitol visszakapta az eliitott labdat, és csakis akkor,
miutan azt kezében tartva azt a foldre helyezte.

Semmilyen koriilmények kdzt nem huzhatja az idot.

A feldobo jatékos cseréjét megfeleld indokkal az iité csapat csapatkapitanya kérvényezheti.
Errél részletesebben a 6§ 1V. k) rendelkezik.

A labdafogdék

a)
b)

c)
d)

e)

Mozgasteriik a ,,B” jatéktér — a ,,varak™ kivételével.

Nem allhatnak kozvetleniil a ,,varak™ elé sem, hogy ne akadéalyozzak tovabbjutasukban az ,,A”
csapat tagjait, kivéve ha az eliitétt labda oda érkezik, de ebben az esetben is a lehetd
legbvatosabban kell ezt tennie, ligyelve a személyi sériilések és a feltartas elkeriilésére. Mas
teriileteken viszont szabadon mozoghatnak.

Csak abban az esetben 1éphetnek tul a hatdrvonalon, ha a labda oda esett.

Feldob¢ tarsuknak adhatjak és dobhatjak is a labdat (a riigas, fejelés stb. is megengedett).

A labda elkapdsa barmilyen mddon térténhet, de barminemii segédeszkdz hasznalata tilos.



6.§ A biraskodasrol
. A birdkrol altalaban

a)

a bird csak 20 éven feliili személy lehet, elfogulatlan, dszinte, igazsagos itélokészséggel

Il. A pontszamolo bird

a)
b)

c)

d)

Az alapvonal mellett foglal helyet (befutok).

Segédeszkozei: irdszer, jegyzetfiizet.

Feladata: minden befutot szamol. Befutonak szamit az ,,A” csapat minden olyan tagja, akiknek
legalabb egy laba talajt ért a hatarvonal mogott az ,,allj” elhangzasa eldtt.

A jatékidod alatt nem ismerteti az eredményt — ezt csak a fobir6 utasitasara teheti meg a jaték
befejezése utan.

1. A segédbirok

a)

b)

c)
d)

e)

f)

Ketten vannak, az 1. szamu a 2. sz. és 3. sz. ,,var” kozelében all vagy mozog, a palya
oldalvonala mentén, a 2. szamu a 4. sz. és 5. sz. ,,var” kozelében, szintén az oldalvonal mentén
foglalja el helyét.

A fobirdt segitik dontésében, és mindenben a segitségére vannak.

A futdkat nem akadalyozhatjak sem széval, sem tettel.

Feladatuk: figyelik, hogy ki volt a ,,varon” kiviil ill. beliil az ,,allj” elhangzasakor.

Ok is kiallithatnak, de csak abban az esetben, ha valamelyik jatékos egyértelmiien a ,,varon”
kiviil volt az ,,allj” elhangzdsakor — nem egyértelmli (problémas) esetekben a fobird dont,
esetleg a birok kdzosen egyeznek meg.

Vitas esetekben kérvényezhetnek megbeszélést a tobbi bird €s csapatvezetdk részvételével.
Ekozben a fobiré megallitja az id6t.

IV. A fébird

a)
b)
c)
d)

e)

9)
h)

Az 1.sz. és a?2. sz. var kozelében foglalja el a helyét a jaték oldalvonala mentén.
Segédeszkozei: stopperodra, sip, esetlegesen jegyzetfiizet.
Csak 6 indithatja, s kizarolag 6 fijhatja le a jatékot.
Joga van a rendes jatékidén kiviil max. 2 perces hosszabbitasra, ha az indokolt (pl. id6huzas).
Ebben az esetben konzultalnia kell a tobbi birdval €s csapatvezetokkel.
Joga van megallitani a jatékot, ha:
- a labda ttlrepiil valamelyik oldalon
- szabélytalansagot észlel
Joga van megallitani a jatékot és egyben az iddmérdjét is, ha:
- valamelyik segédbird késén jelez neki valamilyen szabalytalansagot
- a jatékosok kozott vita tamad
- baleset tortént a palyan
- a biroknak fontos, halasztast nem tlird megbeszélnivaldjuk akad
- valaki — vagy valami — a jatéktérre keriil (pl. idegen személy, allat vagy veszélyes targy)
- szabalyok tisztazasara van sziikség
Minden dontés el6tt a sipba fuj.
A veszekeddket, csunyabeszédiieket (az indulatszavak gyakori hasznalata figyelmeztetést von
maga utan) menten kiallitja.



i) O sorsolja ki a kezdés és valasztas jogat az ,,A” és a ,,B” csapatok kapitanyai kozott.

1) Megegyezik a segédbirokkal, hogy milyen jelekkel fognak a jaték alatt egymasnak jelezni.

k) Jogaban all (egyediil neki) kicserélnie a feldobo jatékost, a megfeleld jatékos kivalasztasat a
,B” csapat tagjaira kell biznia. A feldobd cseréje az elsd figyelmeztetés utan torténhet, a
segédbirokkal és csapatkapitdnyokkal valo egyeztetés utan.

I) Baleset esetén menten intézkednie kell, elsésorban a sériilt ellatasarol, masodsorban pedig a
jaték megallitasaval.

m) Ha mar lejart a kiszabott jatékido, de az eliitott labda még nem keriilt vissza a feldobohoz, nem
szabad lefujnia a jatékot, hanem meg kell varnia az ,,all;” elhangzasat.

n) Jelzi a két jatékido utolsd percének kezdetét és az utolso iitést még az ités elbtt.

6.§ Egyéb rendelkezések
I. A kategoériakrol
1) Kolok kategoria
a) 10— 14 éves jatékosok (akik a verseny napjaig (a verseny napjat is beleértve) mar elmultak
10 évesek, de még nem toltottek be a 15. életéviiket).
b) A palyara all6 versenycsapat tagjai kozt minimum két lanynak kell lennie (alapjatékosként,

nem csereként).
2) Suhanc kategoria
a) 15— 19 éves jatékosok (akik a verseny napjaig (a verseny napjat is beleértve) mar elmultak
15 évesek, de még nem toltotték be a 20. életéviiket)
b) A palyara all6 versenycsapat tagjai kozt minimum két lanynak kell lennie (alapjatékosként,
nem csereként)
€) Amennyiben a csapat nem rendelkezik elég II. kategoriaba tartozo jatékossal, akkor a
hianyz6 helyeket 10 — 14 éves versenyzdokkel is betdlthetik. Ebben az esetben a métacsapat
a II. kategoriaban fog versenyezni.
3) Kopott csillag kategoria
a) 20+ éves jatékosok (akik a verseny napjaig (a verseny napjat is beleértve) mar elmultak 20
évesek)
b) A palyara allo versenycsapat tagjai kozt minimum két lanynak kell lennie (alapjatékosként,
nem csereként)

1. A jatékidérol
a) Jelentdsebb versenyeken (pl. orszagos métabajnoksag) a jatékido: 2x15 perc (ha 15 perc utan
az ,,A” ¢és ,,B” csapat minden iitdjatékosa ,,elfogyott” (ha minden iitéjatékos a ,,B” jatéktéren
tartozkodik vagy kiesett) a csere a kiszabott 15 perc el6tt megtorténik).
b) Egyszeri — tehat nem versenyszerli — jaték alkalmaval a kiizd6 felek tetszleges hosszusagu
jatékidében egyeznek meg egymas kozott.
IV. A csapat 1étszdmrol
a) A jelentdsebb versenyeken (mint pl. az orszagos métabajnoksag) a csapatlétszam 12 6 + 2
tartalék elfogadott.




b) Ha valaki a jatékosok koziil megsériil, és nem képes a jatékot folytatni, abban az esetben egy
potjatékos allhat a helyére (jelentdsebb versenyeken ezért a jatékos keret 2 potjatékossal
rendelkezzen). Egy teljes jatékot ugyanaz a csapatOsszeallitas jatsza végig. Jaték kozben —
kivéve a mar emlitett esetleges balesetet — cserére nincs lehetdség.

A csere menete:

1) sériilés

2) a fobir6 megallitja a jatékot, gondoskodik a sériilt jatékosrol
3) lehetOséget ad a cserére, majd tovabbengedi a jatékot

7.8 1deiglenes rendelkezések
I. A bajnoksag pontozasarol

a) Csoport-rendszer alkalmazasakor egy adott jatékban tobb pontot gy{ijté csapat 2 pontot kap,
egy adott jatékban azonos pontot gylijté csapatok 1-1 pontot kapnak. A csoportbol az a csapat
jut tovabb, aki az igy kapott pontokbol a legtobbet kapta. A kapott pont azonossdga esetén a
gyljtott pontok szdma, illetve ha az nem, akkor az egymas ellen jatszott jaték eredménye dont.

b) Egyenes, kieséses rendszer alkalmazasa esetén az egy adott jatékban tobb pontot gyiijté csapat
jut tovabb. A gylijtétt pont azonossaga esetén a jatékidd ujabb 2 x 5 perccel
meghosszabbithato. Errdl a fobird dont.

Il. A 2014-es Orszadgos Métabajnoksagra vonatkozé ideiglenes szabalyozasok
a) A bajnoksag soran minden csapat hasznalhatja sajat métaiit6jét, amennyiben azt a jaték elott a

fobironak és a masik csapat kapitanyanak bemutatja és megkapja beleegyezésiiket.
b) Amennyiben a jaték fobirdja vagy az ellenfél csapatkapitanya elutasitja a métaiitd hasznalatat,
ugy mindkét csapat a bajnoksagra készitett szabvanyiitovel jatssza végig az adott mérkdzést.

8.§ A hatalybalépésrol
a) Jelen szabalyzatot a Szlovakiai Magyar Cserkészszovetség Orszagos Métabajnoksagara 2014.
szeptember 12-t61 kell alkalmazni.

9.§ Zaro rendelkezések
a) Jelen Szabalyzat a Magyar Cserkészszovetség X. Cserkészkeriilet Keriileti Métabajnoksag
2004. aprilis 30-tol érvényes szabalyzatan és a Szlovakiai Magyar Cserkészszovetség 2009.
évi métaszabalyzatan alapul.

Fél, 2014. julius 9.



FUGGELEK*

A A terfel .

| | }
]

| .0

L 35m 25m 18, |
| ¥ el S uBiGm S I HATARYONAL

6.0m [/2,0m1|/ 80m L‘&Qél;-; ] 6:0m}

w 4100

1. abra A métapalya



|
|
_i
|
|
|
l
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
|
{

@
(<]
(]
JETESQR

SNTERDSA

AT

ATAT
>

\®/4

O 00000000

——— B
b

AW V. 0.~ vhe

&
(@]

e o — —_———
ity s & it = St St . s, b i o G - e s
- - - e — . — S— —
’

2. abra Az ,,A” csapathoz tartozo jatékosok részére kijelolt utirany a futashoz

gy 2ovisano.g s "% “oiopki

S 4| — . — — W—

i) ¢ A D s ‘B
W W

3. abra A birék részére kijelolt mozgastér




*A képek forrasa: Magyar Cserkészszovetség. A Keriileti
cserkészkertilet. Letoltve: 2012.
[http://www.xcserkesz.hu/contents/2004kor04/metaszabalyzat.pdf]
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